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万 安 山

喜欢在风中漫步，其实就是喜欢它的不羁与自由。
春夏秋冬，四季如风。在古代文学作品中，人们往往熟于使用

“东风”“南风”“西风”“北风”这样的词汇来描写春夏秋冬的季节旋
律。春日里，“东风染尽三千顷，白鹭飞来无处停”，春风和煦；夏季
时，“夜来南风起，小麦覆陇黄”，田野熏风炙热；秋天中，“古道西风
瘦马，夕阳西下，断肠人在天涯”，秋风愁人；冬天到，“千里黄云白
日曛，北风吹雁雪纷纷”，寒风刺骨。风穿越岁月的春华秋实，绽放
季节的情思，任那些美丽与哀愁万千风情。

“大风起兮云飞扬，力拔山兮气盖世”，汉高祖刘邦的《大风歌》
所展现的磅礴气势动人心弦。风，是大自然赋予的一种能量，虽然

它有时爱发点脾气，来点什么台风、飓风这样的极端，但
更多的时候它是荡涤心灵的清风。高高的旗帜，没有风，
便没有力度，也没有凝聚与召唤；声声的呐喊，没有风，便
没有气势，更没有“闻风丧胆”的震撼。风是自然的伟力，

来得猛烈时，它是“武器”，可以“巧借东风，火烧赤壁”，可以“风声
鹤唳，草木皆兵”；来得温柔时，可能没有一丝的察觉，日久天长，便
使坚硬的花岗石风化，原生地貌风蚀。“乘长风破万里浪”，被风拂
过，所有的生命都会纵情歌唱。

佳句“风起于青萍之末，浪成于微澜之间”语出春秋战国时期
楚国宋玉的名篇《风赋》，他把“风”进行社会划分：“大王之雄风”和

“庶人之雌风”。雄风起于青萍之末，雌风起于穷巷之间，风有了
“阶层”观就揭示了权贵奢靡与平民穷困的阶级对立。宋玉笔下的
风具有强烈的社会属性，于是人们用“风”言“风”语对社会进行褒
贬。风骚、风流、风尘、风俗等，无风无社会；风雅、风韵、风姿、风仪

等，无风无人生。人间烟火，气象万千，好一个“风”字了得！只不
过最好少用“世风日下”这样沉重的词。

风景，都在路上。泰山万仙楼北侧山路旁有一块摩崖石刻，初
看好像是题有“虫二”二字，细看发现“虫”字上面多了一小“撇”，而

“二”字平行的两横又一样长。此处可难住了不少游人。揭开这个
拆字游戏的谜底，四个字：“风月无边”。“风”和“月”二字的繁体写
法省去边框，便是无边了，豁然一亮，风光无限，一览众山小。

虽说风无形，可以无边，但有些“风”我们是能够看到的，听到
的，感受到的。正风肃纪，作风建设永远在路上，好时代就会吹好
风。风纪，就是有形的规矩，就是制度的笼子，激浊扬清，清风缕
缕。弘扬新风正气，以优良的党风促政风带民风，实现中华民族伟
大复兴的中国梦！最炫民族风！

有风的日子，一些熟悉的气息如约而至，风中的承诺让心灵鲜
花绽放。

“风”言“风”语 □ 张辉祥

著名教育家、思想家、哲学家梁漱溟说：“在这个时代
的青年，能够把自己安排对了的很少。越聪明的人，越容
易有欲望，越不知应在哪个地方搁下那个心。心实在应该
搁在当下的。可是聪明的，老是搁不在当下，老往远处跑，
烦躁而不宁，所以没有志气的固不用说，就是自以为有志
气的，往往不是志气而是欲望。”

把心搁在当下，确实是现在很多年轻人应该重视的问
题。年轻人有激情，有闯劲，更爱幻想。有一部分人总觉得
自己不得志，觉得是这个社会不识人才，想发财、想成功、想
出人头地。一颗心，从来没有安定下来，踏踏实实做过实事，
还美其名曰：追寻自己的梦，实际上是对现实不满。

我的一个朋友，大学毕业后，换了十多家公司，每个公
司做不到几个月就走了，他说老板不赏识他，他得不到重
视，他的理想是：能在公司做一个重要的领导岗位。可是，
哪有公司在这么短的时间内，能委以重任？他不断跳槽后
果，就是越跳越觉得没劲，后来养成了习惯性，老是拿前公
司的福利待遇和现在比，老是拿前公司的职位和现在比，
结果越比越觉得委屈自己，不如干脆又走掉。

我还有一个朋友，总梦想着有朝一日能突然发一大笔
横财。为此，他辞掉了待遇不错的稳定工作，拿了全部积
蓄去澳门赌牌，结果输得血本无归，他又不死心，开始把注

意力转向彩票，每次都是几百上千的买，结果却没有中到
多少，没有钱了，找父母借，找兄弟借，找朋友借，为了买彩
票，他把周围的人都借了个遍，也因为买彩票，现在人人见
了他都躲得远远的。朋友颓废到了极点，再也不是先前那
个精神焕发的人，提到他，所有人都叹气：“这孩子，被发财
的欲望给毁了。”每个人都有欲望，每个人都想发财，但靠
赌博和买彩票发财，这种几率低到几千万分之一，把自己
的梦想投在这个身上，简直就是天方夜潭。

把心搁在当下，不能好高骛远。梦想都是美的，但梦
想都要脚踏实地去一步一个脚印去完成。今天有这个能
力就做这个能力能做到的事，把本职工作做好，做精。欲
望是难填的沟壑，我们对欲望的迷惑总是难以把握，被它
奴役，有的人终其一生都被欲望折磨，痛苦不堪，我们不妨
欲望少一点，行动多一点，不好高骛远，不追求不切实际的
东西，只有把心搁在当下，脚踏实地做事，提着现实去追
梦，梦想才有实现的可能。

把心搁在当下，珍惜现世时光。每一天都是限量版，
在未来的日子里，过去的每一个时刻都不可能在重复，好
好地珍惜当下的生活、善待家人，安心工作、把一颗心好好
地放入胸腔，不抱怨生活，积极看待人生，左手生活，右手
梦想，生活和梦想便能并蒂开花。

把心搁在当下 □ 刘希

美国《华尔街日报》引用该国智库机构“皮尤研究中心”的年度
民意调查说：超过 80%的中国人对自己国家的发展方向感到满
意。75%的中国人认为中国在全球事务中所发挥的作用比10年前
更大，60%的人认为中国在全球经济中是积极的（摘自华尔街日报
中文翻译版）。美报的说法道出一个事实：今天的中国人充满自信
心和自豪感。

让我们来看一下党领导下的中国近五年来所取得的成就吧：
电商领域中国已超越日本；港珠澳大桥、胡麻岭隧道、郑万铁路等
大型工程，引发世界惊叹；中国高铁和高速公路令人赞叹；上午下
单、下午送达，超乎想象的物流速度将不再是天方夜谭；中国已经
将互联网 5G 商用时间锁定在 2020 年，全球领先（以上资料来自

《辉煌中国》纪录片）。中国桥、中国路、中国车、中国港、中国网，这
些鲜活的事例，证明着中国的强盛。在过去 5 年中，中国“老虎”

“苍蝇”一起打，反腐的成就令世人称赞。中国以及中国的发展模
式在同为发展中国家的非洲和拉美受到追捧，中国同欧洲国家的
关系也得到进一步改善，中欧在“一带一路”、亚投行、气候变化等
项目上的合作更加深化。从去年杭州的G20峰会，到今年达沃斯
的世界经济论坛，再到“一带一路”高峰论坛，都反映出中国在国际

事务中影响力的壮大。
党的十八大以来，随着“两学一做”活动的深入开展，各地逐渐

涌现出像廖俊波、黄大年等一大批“先进人物”，这一大批“家庭楷
模”“身边好人”充分展现了当代中国人及中国家庭的精神风貌。
我们看到“精准扶贫”带来的显著效果，五年来城市和乡村更美了，
百姓生活越来越好，你说，作为中国人我们能不自豪吗。96 年来
无数次的实践已经证明：没有共产党就没有新中国；没有共产党就
没有中国的改革开放和现代化建设；没有共产党就没有中华民族
的伟大复兴！

再来看看我们的小家生活，几乎每一个家庭小日子都过得
红红火火的。拿我自己为例：女儿孝顺，丈夫踏实肯干，婆婆慈
祥可亲。说起中国共产党，78 岁的婆婆立即就会眉开眼笑，大字
不识的她竟然滔滔不绝地讲个大半天，从她小时候受到的苦到
毛主席带领中国打下江山，再到现在以习近平同志为核心的党
中央带领老百姓脱贫致富，幸福满足之情溢于言表。我知道婆
婆是打心眼里拥护共产党支持共产党的，这与她本人的生活经
历分不开，她小时候缺吃少穿，后来随公公农转非从农村老家出
来，靠公公的工资和她打工挣来的钱养活了五个孩子，现在孩子

们都有了各自的幸福生活，她说她没有想到老了老了享了共产
党的福：每月按时有政府发放的生活补助和公公去世后单位发
放的补贴，吃穿都不用愁，政府全包了，这是过去想都不敢想
的。因此她常常鼓励孙辈们大胆出去闯，趁年轻出去干点实事，
为社会出点力，别人需要帮助时就伸一把手，因为她这一生遇到
的好人也帮助了她。小辈们听了她的话，一个个都充满干劲、全
身充满了满满的正能量。忘说了，78 岁的不识字的婆婆也是一
名共产党员。

我自己也是新中国的受益之人，从大学毕业到政府一般同志
再到现在的副科级干部，从一名默默无闻的小百姓到资深的共产
党员，每一次成长背后都有无数党员同志们的无私帮助。虽然已
近 50 岁，但现在我也要把党的实干担当一心为民的精神传递下
去，把爱心传递下去，踏踏实实站好最后一班岗。

回顾党一路走来的风雨历程，无数中华儿女抛头颅洒热血，为
了民族的解放与独立、国家的繁荣与富强，前仆后继、流血牺牲，用
他们的血肉筑起了中华民族独立的不朽长城。当我们翻开革命先
辈用热血和生命谱写的爱国篇章时，心情怎能不激动，又怎能不热
爱我们伟大的祖国。作为一名老党员，感觉自己比任何时候都更
加相信我们党，更加热爱我们党。面对鲜艳的党旗，觉得自己肩上
担负的担子更重、责任更大。党的十八大以来经济社会发展迅猛，
为庆祝党的十九大胜利召开，我一定会立足本职岗位，勤奋工作，
脚踏实地、兢兢业业、充分发挥自己的才智，把“两学一做”活动深
入学习贯彻好。恪守初心，砥砺前行，为中国早日成为世界强国贡
献自己微薄的力量。

恪守初心 砥砺前行 □ 王红霞

随着气温的不断下降，母亲的电话渐渐多了起
来，隔三差五地总是通过电波告诉我，要注意气候变
化，对母亲的叮嘱，听得多了，反倒觉得她有些啰
唆。但前几天发生的一件事，在让我感动之余，却完
全改变了对母亲的看法。

那天，刚到单位，收发室的江大爷就要我去领包
裹。想想自己近段时间也没在网上淘什么东西，会是
谁给我寄包裹呢？怀着满腹狐疑领到包裹打开一看，
是一双手工缝做的棉鞋，厚厚的千层底，黑灯芯鞋面，
绒绒的内里填着棉花。再看包裹上的地址，赫然写着
母亲的名字。我一下更奇怪了，自己并没有让母亲寄
棉鞋呀，难道是爱人瞒着我，偷偷让母亲给我做的？

为了弄清事情的原委，我忍不住掏出手机，给爱
人打去了问询电话。电话里爱人也一头雾水，她说，
你还没到七老八十的年纪，再说，现在离穿棉鞋的季
节还早，怎么会让母亲做棉鞋呢？放下电话，正揣度
着，手机铃声响了，一看来电显示，是母亲打来的。
电话里，母亲关切地对我说，她在乡下闲着没事，早
在一个月前就动手给我做起了棉鞋。前几天她到邮
局把刚做好的棉鞋寄了过来，算着时日，应该会到
了。我心头一热，赶紧问母亲怎么会想到给我做棉
鞋，其实现在超市里棉鞋多得是，何必还要那么劳心
费力地辛苦自己呢？母亲听我这么一说，呵呵一笑
说，上个月给你打电话，好几次都听到你鼻塞和咳嗽
的声音，猜想你一定是感冒了。以往你没结婚跟爸
妈住在一起时，一到秋冬时节，就容易感冒，不知你
结婚后，还常感冒吗？可要学会照顾自己，妈常常放
下电话，就一直会挂念你的身体，想来想去，就想起

要给你做双棉鞋。俗话说得好，寒从脚下起，暖好了
脚，百病才不会生……

听完母亲的一番道白，我一下明白过来，虽然我
和爱人已结婚近二十年，距离乡下的母亲也有千里
之遥，但母亲依然在把我当小孩子看待，每到天气骤
变之时，便时不时地以打电话的方式，提醒我注意冷
暖，多保重自己的身体。而作为儿子，自己这么多年
来，又何尝在气候变化无常的时候，主动给母亲打去
过问询的电话？关心过她的饮食起居？抚摸着这双
温暖厚实的棉鞋，想着白发苍苍的母亲戴着老花镜，
坐在桌边一针一线吃力地为我赶制棉鞋的情景，不
禁暖从心起，泪从眼下。

小小布鞋表面看似简单，但要做好一双布鞋可
并不容易，不仅工序复杂，而且耗时耗力。做鞋之
初，先得剪好鞋帮、鞋底。母亲做的一般是千层底，
布底厚，为了结实不脱落，得在底子上用麻绳反复纳
线。每戳一针，她都会将针放在头发里上抹一下，说
是头发有油渍，这样针在扎孔眼时更顺滑省力。鞋
底纳好后，母亲便买来灯芯绒布、松紧带做鞋帮，内
塞棉花，然后一针一线地把鞋帮缝在鞋底上。她缝
合的鞋面与鞋底，总是严丝合缝，舒适合脚。

晚上回家，我洗完脚后，穿上母亲寄来的棉鞋，
走起路来感到特别舒服、暖心。它虽然比不上超市
买的精巧好看，但却质朴耐穿，飞针走线里分明缝进
了不尽的温暖，更盛满了天下父母对儿女一辈子都
不变的亲情和惦念。相信这双凝聚着母亲智慧与心
血的棉鞋，一定能带给我最温情的体贴和浓浓的爱，
让我安然度过一个美好的冬天。

棉鞋里的温情 □ 刘昌宇

小时候家里穷，只有逢年过节才能吃上肉，每年冬天，
外公都会抓几只麻雀给我补身体，抓到的麻雀用黄泥包
好，放在火上烤，烤熟了，飘得满屋喷香，外公小心翼翼把
肉撕给我吃，我吃着笑着，开心极了。

记得那一次，我和玩伴一起在草垛上玩老鹰抓小鸡，
忽然，树上的小麻雀掉下来落在草垛旁，我们一下围了上
去，小麻雀想飞，可是飞不起来，我高兴地说：“我们把它拿
回去烤了吃”。玩伴们拍手叫好，比我大点儿的玩伴不乐
意地用手指着我说：“雀儿离开妈妈可怜不，你就知道吃，
吃货，以后不和你玩了。”说着，就解开衣服扣子，把雀儿放
在怀里，慢慢爬上树，把雀儿放回窝中。

这件事对我启发很大，时至今日，我都深深喜欢着各

种素粮，胃里抗拒肉食，这是否与我小时候那次有关系呢？
朋友圈里大家晒大餐，对我不曾有半点诱惑。我静悄

悄地煮一锅麦仁汤、玉米糁粥，秋天就丰富多了，豇豆、绿
豆、红豆、黑豆、玉米、花生一股脑地混合搭配，粥里放些红
薯丁、胡萝卜，好看又有营养，一碗淡粥素味缭绕。

随着年岁渐长，越发对一些繁琐复杂的东西生畏，
春季，去采摘蒲公英、白蒿、马龇苋、灰灰菜、南瓜顶随手
做上几碗蒸菜，用大蒜汁、姜汁、青椒汁、芝麻酱等调出
不同口味蒸菜，这些被我称之为四季素味食物，都在我
舌尖上翻动。

周末常约素心朋友，相互谈论各自素味厨艺，互补各
自素味，人生苦短，素味情长。

舌尖上的素味情缘 □ 袁雪景

十三亿掌声响起来
□ 金克义

十三亿掌声响起来，响起来

又一次长征从十月启程

像一千部大提琴奏出高昂的乐曲

像一万架钢琴发出心底的共鸣

这是整个民族意志的闪电

这是五千年澎湃的激情

十三亿双手拍出的昂扬的旋律

让高山和高山抱得更紧

让大海和大海放开喉咙

在这个狂飙突进的时代

我们需要光芒四射的灯塔

需要凯歌高奏的阵容

十三亿掌声响起来,响起来

古老的山河石破天惊

像风雷激荡，排山倒海

像鼙鼓动地，万马奔腾

这掌声里包含了铁锤的重量

凝聚着镰刀上的彩虹

有鲲鹏起舞扶摇直上的锐气

有历史的车轮一往无前的雄风

十三亿掌声里也包含了

同心同德的脚步

至善至美的传承

革故鼎新的求索

整顿乾坤的雷霆

这掌声因为相信一面旗帜

才响得如此热烈，如此高亢

因为相信一轮旭日的光辉

才打开向日葵的心灵

这掌声相信红色的火炬

会把民族的心跳带进阳光地带

相信多难兴邦、实干兴邦的人

会把祖先的热土打扮得欣欣向荣

相信一幅经天纬地的画卷

会处处插上幸福的标志

相信一曲震铄古今的乐章

会让每个公民的心路充满光明

十三亿掌声代表江河入海的意志

代表薪火相传的信念

给铺花的十月献上

顶天立地的豪情

十三亿掌声响起来，响起来

这里面有甲骨文的细语

有逍遥游的恢宏

有唐诗宋词的桃花翘楚

有精卫填海愚公移山的加盟

这掌声可以分解乡愁的浓度

可以融化千古坚冰

可以凝聚高深的基本粒子

可以让东风压倒西风

可以打破任何顽固势力

可以让乌云胆战心惊

可以挫败任何风霜雨雪

可以给汗水一个金黄的收成

十三亿掌声响起来，响起来

遍地喜庆的锣鼓响起来

旗海花潮胜过动态的春色

向上的生活发动高飞的引擎

高山大川挥起巨人的臂膀

风花雪月献出浪漫的诗情

水，代表无边无际的浮力

光，代表日月星辰的心声

祝贺一次九州方圆的盛举

祝贺东方红之后的凤舞龙腾

半个多世纪以来，我们鼓过无数次掌

最热烈的掌声属于战士胸前的红花

属于冲锋号的嘹亮，打垮黑暗的庆功

最豪迈的掌声属于一唱雄鸡天下白

属于开国大典的欢呼阵阵，礼炮声声

最给力的掌声属于人民扬眉的吐气

属于战火洗礼的大地柳绿桃红

最威武的掌声属于两弹高调亮相

属于卫星闯入遥远的太空

最振奋人心的掌声属于中国梦的耕耘者

属于在伟大的复兴拼搏中

红旗招展，旌旗猎猎，浩浩东风

十月，十三亿掌声响起来

以人民的名义，向上的名义

唤醒沉醉而低迷的曲调

我们还需要勇往直前

还需要向惊涛骇浪冲锋

十三亿掌声是取之不尽

用之不竭的能量

有十三亿双开天辟地的巨手

我们就能再造丝绸之路

在新的旗帜下

攻克最不易攻克的高峰

只要我们和领航者

沿着金色的航线高歌猛进

屹立在世界东方伟大的祖国

就永远是风景这边独好

万里江山繁华似锦

神州大地万紫千红

世界上最烦人的话语，恐怕就是父母的
唠叨吧！做子女的，每当听到父母的唠叨，
脸上就会不自觉的露出不耐烦的表情。父
母刚开始唠叨时，还不怎么觉得烦人，可当
唠叨的次数慢慢增加，就开始觉得耳边像是
有几只苍蝇在嗡嗡地叫个不停。

虽是如此，可父母的唠叨也是世界上最
动听的话语。你是否有这样的感受，当父
母，一直在我们的身边，不停的关心我们，照
顾我们。在天气冷的时候，会叫我们多穿一
件衣服；在我们心情不好的时候，会说安慰
的话；在外面玩耍的时候，总会提醒我们要
注意安全。这些话语，看似很平凡，却藏着
伟大的亲情。

记得以前冬天的时候，我总是不喜欢穿
太厚的衣服，因为我觉得活动起来不方便。
于是，在很冷的天气，我也穿得很少。母亲
见我这样，就说：“女儿呀！天气那么冷，你
就穿这点衣服，你不怕挨冻吗？赶快把这件
毛衣穿上。”可我偏不听取母亲的话。上学
的路上，我被冷风吹得直发抖，母亲见了便
唠叨起来：“你看看你，叫你多穿一件衣服，
你不听，现在知道冷了吧！幸好我把那件衣
服带来了，你快穿上它吧！”这次我听了母亲
的话，老老实实把衣服穿上。

小孩子天生爱玩，我也不例外，有时候
放学回家，总是玩得忘记了时间，很晚才到
家，这时候父亲就在一旁唠叨说：“你呀！

一天就知道玩，都不知道学习，现在不努
力，老大徒伤悲”。“知道了！”我不耐烦地回
答。当我想要去看电视时，父亲又开始唠
叨说：“快点去学习，不要看那么多电视
了。”于是，我很不情愿地关掉电视，回房间
继续写作业。这样的话，我不知听了多少
遍，直到长大了，才渐渐地明白父亲的唠叨
是那样的真挚。

不知从什么时候开始，我爱上了父母的
唠叨。因为，从这些唠叨中，我能找到那份
温暖的爱。

自在外面工作以来，很少能回家，听到
父母的唠叨变少了。刚开始还很开心，可当
我在外面工作快一年的时候，突然开始怀念
起父母的唠叨。因为，我发现，当我离开了
父母的唠叨，许多事都变得不一样了。当天
气冷的时候，没有人再告诉你要多穿衣服，
而是靠自己去感知。父母也很少再去唠叨
你的生活琐事，因为你已经长大了。

突然有一天，母亲打了个电话给我说：
“女儿呀，最近天气冷了，要多穿点衣服呀，
爸爸妈妈不在身边，你要学会自己照顾自
己，不要让自己的身体垮了，这样可不好！”
时隔那么久，当我再次听到这样的唠叨时，
心中的一股暖流涌出，温暖了我的心，让我
觉得这样的唠叨是如此的可贵。

这一刻，我终于感受到了一句唠叨三
分暖的幸福。

一句唠叨三分暖 □ 陶晶莹

献歌十九大

至爱亲情 至爱亲情

若有所思

心香一缕

说古论今


