
走亲访友莫贪杯
逢年过节，走亲访友免不了要喝酒。常言道，“花要

半开，酒要微醉”，过节要过文明节，喝酒一定得适量，千
万别因酒美贪杯而乐极生悲。

【特别提醒】有车的居民要时刻牢记“开车不饮酒，饮
酒不开车”。司机饮酒可造成反应速度变慢、注意力下
降，遇到紧急情况容易判断失误，处理欠妥，造成车祸，害
人害己，绝不能酒后驾车。喝醉酒也极易引起情绪失控
误事，美酒虽好，可别贪杯！

燃放烟花须谨慎
每年春节放鞭炮引发的事故屡见不鲜。有统计数字

显示，我国在过去的5年中，仅春节期间，被烟花爆竹致伤
入院治疗的多达三万余人。

首先，要选购有质量保证和投保的烟花爆竹，不购买
三无产品。燃放前，要选择宽敞和安全的场地，按烟花爆
竹的燃放说明正确燃放。另外，在离家前要把门窗关好，
防止飞来的烟花火种引起家中火灾。

燃放时，燃放者与观赏者要保持一定的安全距
离。不要让未成年儿童单独燃放烟花爆竹，不要将头
部伸向烟花爆竹的正上方点火或查看点燃后熄灭的烟
花爆竹，不要对未点燃的烟花爆竹进行二次点燃，不要
用已点燃的烟花爆竹去点燃其他烟花爆竹，不要将烟
花爆竹存放在家中。

要远离火种，不要在楼层的窗口、阳台、平台上燃放，
防止火星落下后引起火灾；不要将烟花的喷射口对准建
筑窗口、行人、车辆燃放，防止火星溅入引起火灾和伤人；
不要从楼顶、阳台、窗户等高处向外(行人、车辆)投放已点
燃的烟花爆竹；不要在加油站、变电站、燃气调压站附近
及高压线下面等不具备安全条件的场合燃放。

【特别提醒】孩子燃放鞭炮时，最好在家长的看护下
进行。教会孩子基本的消防常识，让他们熟记火警电话
119。万一出现意外，炸伤后应让患者安静平躺，再送往
就近的医院。

使用家电要有度
春节期间，家中的电视、电脑、空调、冰箱、电磁炉等

家电使用比较频繁，容易因负荷过大而造成停止工作，或
因电线过热而发生短路烧坏家电的事故。因此，春节期
间家电在使用一段时间后应间隔一段时间，功率较大(单
件功耗500瓦或以上，尤其是1000瓦或以上的)的电器应
适当错开使用时间，避免家电的长时间使用。

出门时要断开各类家电电源，必要时断开总电源，关
闭厨房燃气阀门、厨房和卫生间的水龙头。

【特别提醒】家中有未成年小孩的，要注意教育孩子正
确使用家电，不要乱摸、乱接电线，以免发生触电事故。

快乐出行平安回
春节期间，选择自驾游的人越来越多。切忌疲劳、酒

后、感冒驾车，驾车要遵守交通规则，不闯红灯、不违章掉
头、按道行驶、不乱停车；要系好安全带，做到不超速、不
超载，不接打手机；驾摩托车要戴好安全头盔；时刻保持
安全车速与安全距离；儿童乘车要有成人照看。

出行前请关注天气变化，如果遭遇大风雪天气，路面
结冰时要减速慢行，加大行车间距；雨天出车前要先检查
雨刮器是否完好有效，途中要控制好行车速度，不要紧急
制动或猛打方向盘。遇路面积水打滑时，一般不要踩刹
车，要握紧方向盘掌握车辆行驶方向；出行途中车辆发生
故障或意外需停车时，请立即开启危险报警闪光灯，将车
辆移至不妨碍交通的地方停放；难以移动的，要持续开启
危险报警闪光灯，并在来车方向设置警告标志等措施扩

大示警距离。
【特别提醒】外出连续驾车超过4小时，如果有腰酸背

痛、眼睛模糊、手指和身体不灵活、反应和判断速度缓慢
等现象，应停车休息20分钟以上，且全天开车时间要控制
在8小时以内。

对付坏人要有办法
每到节假日，正是骗子行骗、小偷行盗的高峰期，无

论在家、逛商场、还是到游乐场等公共场所，都要擦亮眼
睛，小心防范。

【特别提醒】人多不点钱，乘车莫大意；挤时护手机，
背包放胸前；商场忙购物，警惕有贼眼；骑车看身边，斜挎
包安全；歹徒搞撞羊，呼叫是良方；遇劫不惊慌，出手要衡
量；门窗锁关好，钥匙紧随身；生人不搭腔，近乎套不上；
诱惑要抵挡，便宜莫贪享；中奖是骗局，宝藏更荒唐；传销
非儿戏，赌博不应当；下车门锁好，包卡随身带；方向加锁
妙，隐蔽做记号；电路机关小，窃贼动不了；妇女和老人，
防盗是重点；被盗莫发蔫，热线记心间。

无论在哪里，只要发现了抢劫、诈骗、盗窃案件，或是
火灾、车祸等事故，都应及时拨打110报警。

你是哈密我是瓜，安全连着千万家。人人都把安全
挂，齐查隐患保平安。你欢我喜家家乐，过节更要重安
全，不怕一万怕万一，时时绷紧安全弦。

树上喜鹊叫喳喳 梁村师生乐开花

伊滨讯 进入腊月，梁村小学真的是喜事连连——刚刚开通了
“班班通”工程，村里又给老师们每人买了一台笔记本电脑。

校长马红娟介绍，“班班通”是一个融合了基础设施、软件资源以
及教育教学整合等内容的系统工程，可以实现信息技术与日常教学的
有效整合，将有力促进教师教学方式和学生学习方式的变革。

该村8组村民梁胜利一直想把孩子送到洛阳市内好一点的学校
去读书。当他看到教室里的显示屏上既丰富又生动的课件时，高兴地
说：“家门口的学校真不赖！”

李雪梅老师告诉笔者，自从开通了“班班通”，连班里最调皮的学
生上课也变得安静了。学生梁志豪说：“俺班里也装‘大电视’了，上
课跟看电视一样！”

得知村里的学校开通了“班班通”，80多岁的梁玉庆老人喜不自
禁，亲自到学校捐了10000元，说：“给老师们再配台电脑！”众人拾材火
焰高，社区党支部书记梁松坡、居委会主任梁景安也慷慨解囊，短短几
天时间，社区群众共计捐款45000元。乡亲们一致决定，给老师们每人
买一台笔记本电脑。

5年级数学老师杨凌燕正在给笔记本安装杀毒系统，她说：“有了
个人笔记本电脑，加上‘班班通’，讲课方便多了。” （阮现武）

庞村镇西庞村“爱心公益”暖人心

伊滨讯 1月20日上午，雪花纷飞，寒风凛冽，庞村镇西庞村村委
大院内却人头攒动、暖意融融，该村一年一度的爱心奉献大会正在隆
重召开。

2012年新当选的西庞村村支部书记、花城办公家具有限公司董事
长张会群带头捐出 4 万元，他说：不以善小而不为，积小德才能行大
善，对于家乡的和谐发展，每个人都应义不容辞。

“今天村里搞爱心奉献，我专门从外地赶回来，捐的钱虽然不多，
但也是我的一片心意，希望能为村里的发展帮上一点忙。”一位叫张建
升的庞村籍商人特意从北京赶回，捐出了2万元。

短短一上午时间，参与捐款的企业家、普通工人、村民共有200余
人，募得爱心捐款30余万元。据了解，这笔善款将用于该村开展扶贫
济困、助学助教、文化传承等公益事业。 （王会婷）

大家帮小家 小家不会垮

伊滨讯 1月25日，佃庄镇倪庄村3组村民倪清杰从镇干部刘会
娟手里接过捐款，感动得热泪盈眶，哽咽着说：“感谢镇党委政府，感谢
每一位好心人……”

倪清杰一家三口人，儿子在上半年查出患有尿毒症，由于一时筹
集不到换肾的巨额费用，只能以透析维持生命。屋漏偏遭连阴雨，去
年6月倪清杰本人又查出了结肠癌，仅医疗费就花去了5万多元。眼
下已是债台高筑，儿子透析的医药费更是无以为继。

在开展“下访寻问题，下村解难题”活动中，该镇包村干部杨治民
了解到倪清杰一家人的情况，就积极协调倪庄村两委，组织广大党员
群众为倪清杰进行爱心捐助。家境贫寒的五保户倪万东捐出了50元，
瘫痪在床的病号也托人捎来了 30 元，镇机关同志捐出了 3000 多元
……黄庄村李大孬坐着他钉鞋的轮椅来到捐助现场，捐出了200元，他
说：“伙计别怕，有咱们大家帮你呢！”

截至发稿前，倪清杰共收到爱心捐款1万多元。 （郭汀喜）

只要防控得力 流感并不可怕

伊滨讯 近日，李村镇申明社区小学一年级有17名学生先后得流
感，接着又有7名学生生病回家。有人怀疑，会不会发生了甲型H1N1
流感传染病？

情况紧急，区社会事务局迅速组织卫生院相关科室工作人员前往
申明小学，一方面对在校学生询问检查，另一方面对请假离校学生逐
户进行诊断检查，经确诊，学生患的是普通感冒。

进入秋冬季节，流感等呼吸道传染病进入高发期，最近我国北方
多个省份陆续出现流感样病例爆发疫情，全省流感呈明显上升趋势，
省内几个地市（包括我市）也再次检出甲型H1N1流感。针对近期国
际上甲型H1N1流感的肆虐，医务人员提醒：要洗净手，喝开水，吃熟
食，勤通风、勤晒被，学校也要经常对教室进行通风、消毒等。

(张冬冬)
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近期，校园安全事故频发：美国校园
枪击案20名儿童遇难，举世震惊；河南光
山县 22 名小学生被持刀男子砍伤，惨不
忍睹，不到一个月，该县又有 4名小学生
溺水身亡；湖南59岁校长肉搏持刀歹徒，
壮烈牺牲……这些事故再次向我们敲响
了警钟。如何让孩子在一个清静、安全、
和谐的环境中成长？区教育中心从抓安
全教育入手，牢筑校园安全“防护墙”。

核
心
提
示

1月27日上午8时30分，一阵急促、刺耳的紧急避险
警报声打破了诸葛一中校园的平静，1500多名学生双手
捂紧口鼻，分成两队，顺着楼梯扶手和墙壁，按预定路线
迅速撤到空旷地带，集合、整队，前后用时仅3分15秒。

这是区教育中心与区安委会联合组织的冬季学校安
全疏散演练。

近年来，区教育中心始终把学校安全工作放到第一
位来抓，将安全演练作为每学期的“必修课”，在全区各中
小学校全方位做好学校安全工作，有效预防和遏制了安
全事故的发生。

绷紧安全责任这根“弦”

在庞村镇东庞村小学门口，前来接孩子的一位王姓
家长告诉笔者，学校的老师可真负责任，放学后总是把孩

子亲自交到家长手里。前天他有事晚到了半小时，当时
天已经黑了，又很冷，可老师始终陪着孩子，一直等到他
来。

“这是常有的事，孩子们小，路上车又多，不管多晚，
天气多恶劣，我们始终把孩子的安全放心上。”校长许光
峰接过话茬。

谈到安全责任，区教育中心主任魏明奎说：“我们严
格落实‘一把手负责制’和教职工‘一岗双责制’，层层签
订安全目标责任书，逐级落实安全工作责任。安全是底
线，只有时刻绷紧安全责任这根弦，才能促进教育工作迈
上新台阶。”

念好安全教育这本“经”

安全教育是学校教育的重要内容。
“每周一下午第四节，是我们学校雷打不动的安全教

育主题班会时间，不管课业多紧张，从不例外。”李村二中
校长陈振升说。

魏明奎说，全区所有中小学、幼儿园每周都安排有一
节安全知识教育专题课，教师必须提前备课，内容根据时
令特点而变化：春秋两季有防疾病专题讲座，夏季有防溺
水教育，冬季有防煤气中毒、用电安全教育。“我们举办过
安全培训会、心理健康讲座、法制讲座等，还利用校园板
报、学生手抄报、校园广播、宣传标语、横幅等形式加强安
全教育和宣传。”

诸葛一中校长宋红仓介绍，每个学期开学第一天，学
校都会以“珍爱生命”为主题，对学生进行安全第一课教
育；期末还要专门安排一天时间组织师生系统学习安全
知识，并且每学期都结合“校园安全日”、“安全教育周”、

“安全教育月”等活动，对学生进行防火、防盗抢、防溺水、

交通安全、食品安全及应急处置等方面的教育，增强师生
的安全防范意识和自护、自救能力。

织就安全管理“无缝网”

校门是学校的第一道安全防线。
为强化防范意识，全区各校成立了安保小组，配备专

兼职保安、门卫129名，在22所学校安装了监控设备，严
格落实出入校门登记制度，实行24小时领导带班、值班工
作机制。佃庄一中校长王青峰说，我们严格执行“学生进
校门时，必定有老师迎接；学生出校门时，必定有老师护
送”制度；加强课间安全巡逻，密切与家长的衔接联系，确
保学生不脱离老师和家长的视线。

“俺们把孩子交给学校，放心！”寇店一中七年级四班
学生李琛的家长说，“每学期俺都会收到学校的安全飞信
提醒和《告家长书》，让俺及时了解安全防范知识，配合学
校做好孩子的安全工作。”

寄宿生管理是安全工作的重心。今年，教育中心组
织全区寄宿制学校校长、幼儿园园长，到洛龙区参观学习
食堂管理工作经验，并对学校食品卫生进行了专项培训，
为66名从业人员办理了健康证。同时实行校园安全全员
管理制，确保了各个方面无缝对接。

“每月我们都要对校舍、交通、消防、食堂、学校周边
环境等进行拉网式检查和整治。另外，区公安、交警、安
委会、食安办、卫生等相关部门也给予了我们很大的支
持，为学校安全工作提供了切实保障。”教育中心副主任
赵伟普说。

安全无小事，责任重如山。区主管教育的纪工委书
记练忠杰表示，我们将不断总结经验教训，采取切实有效
措施，牢筑校园安全“防护墙”，让孩子们快乐成长。

牢筑校园安全“防护墙”
王振华 王顺杰

过年了
可别忘了安全

王振华 郅胜军

王振华

春节期间去哪儿热闹？您可以在自家门口听大戏、
看擂排鼓、参与民间社火表演，可以到洛阳隋唐城遗址植
物园品尝民俗文化大餐，也可以去关林赶庙会……

各镇文化活动精彩纷呈 家门口就可大饱眼福

诸葛镇：初一至初五，诸葛、康庄、西白塔等社区将邀
请省市剧团唱大戏；司马、诸葛、西马、王府、西韩、刘井、
方楼、西白塔、杨堂、刘沟等村（社区）有排鼓狮子表演及
传统社火文艺节目；西棘针社区有扭秧歌、划旱船、腰鼓
表演；道湛社区有烟火晚会；梁村、西韩、西马、西山张、下
徐等村(社区)有舞蹈表演；曾在2012年河洛文化旅游节开
幕式赢得众人喝彩的诸葛社区的文艺队、和谐姐妹舞蹈
队将再次精彩亮相，给您带来新春盛宴。

李村镇：初一至初五，李东、李南、李北、东柿、油赵、
杨湾等村（社区）有排鼓表演；南寨、武屯、东柿、石罢等社
区有戏曲表演；李西、东柿、西柿等社区有舞蹈表演；正月
初六、初七，上庄社区将举办门球赛；正月十五，李南、李
北等社区有烟火晚会；杨湾村将耍狮子、划旱船。

庞村镇：大年初一，白草坡村大鼓队巡演；初一至初
三军屯村举办篮球邀请赛；初四至十二，西庞村、东庞村、
掘山村、九贤村、草店村、彭店村有戏曲演出。

寇店镇：正月初十，韩寨村有戏曲演出；正月十六寇

店村有戏曲演出，水泉村举办篮球赛；正月十七李家村有
戏曲表演。

佃庄镇：初一至初五，朱圪垱、王圪垱、西石桥、东大郊、
相公庄等村有威风锣鼓表演；黄庄、东石桥、西石桥、关庄等
村好戏连台；酒务、后石罢、东石桥等村举行篮球赛。

周边民俗文化节目看点多多 可前去赏玩

农历大年二十九除夕夜，您可以到龙门香山寺参与
2013年盛世钟声新年“撞钟祈福”大典活动，晚上18时香
山寺对游客免费开放，21时30分各项祈福活动及演艺节
目开始（请香祈福、有奖猜谜、戏曲、武术、魔术、时尚演艺
等）；零时“撞钟祈福”开始，“闻钟声，烦恼轻，智慧长，菩
提增”，钟响108次，所有烦恼可抛九霄云外，活动全程免
费。

正月初一至初六，您可以到中州中路与定鼎路交
叉口明堂景区北广场参与隋唐文化主题嘉年华新年娱
乐盛会：迎春贺岁、看大戏、祈福纳祥、游明堂，尽享唐
代古典舞台场景风格的戏曲文化艺术，一睹武则天贺
新年的实景，感受隋唐文化、洛阳风情。乘车路线：乘
伊滨专线、80、86、90 路换乘市内公交车 36、53、61、65、
81、55、65、5、56、41、86、101 路到中州中路定鼎路交叉
口下车。

正月初一至十六，每天 9：30 至 17：30，您可以到隋
唐洛阳城国家遗址公园赏玩洛阳第四届春节河洛文化
庙会：可亲手击鼓撞钟，聆听福音；可亲手写“福”字，闯
福门、抱福树、喝福粥，祈祷幸福；可登台参与斗地主、
双升挑战赛，打擂争棋王；可玩滚铁环、踢毽子、老鹰捉
小鸡、跳皮筋、丢沙包、驾马车、坐婚轿等，免费体验织
布、纺花等活动；可边吃各民族美食边看大戏；可观赏
踩高跷、划旱船，听河洛大鼓、看木偶戏、皮影戏等非物
质文化遗产表演。乘车路线：乘伊滨专线、80、86、90 路
换乘市内 29、60、69、34 路公交车到隋唐城遗址植物园
下车。

正月初一至初六，每天上午9时至11时、下午2时至4
时，西工、洛龙、涧西、老城、瀍河、高新6个城市区每个区
都将举办河洛文化地方特色专场表演。

正月初一至十六，2013年关林春节民俗庙会四大精
彩节目值得品赏：法师祈福、台湾美食、民间杂耍、迎财神
大典……乘车路线：乘伊滨专线、80、86、90路换乘市内公
交车58、53、65→55、65→69、65→39路到关林庙下车。

正月初九至十二，在洛阳周王城广场举办2013洛阳
新春首场招聘会，想找工作的朋友千万莫失良机！乘车
路线：乘伊滨专线、80、86、90 路换乘市内公交车 81、55、
58、53、101路公交车到周王城广场下车。

这样的文化娱乐大餐，您可千万别错过哦！

春节游玩哪里去
好戏连台任你选

我区开展春节前食品安全大检查

伊滨讯 近日，区食安办组织各镇卫生、工商、综合执法等部门54
人，重点对猪肉制品、散装小食品、餐饮服务单位、学校食堂等进行了
检查，共检查肉品销售零售摊点18家、肉品经营户8家、学校食堂3家、
餐饮服务单位13家、大型超市6家以及定点屠宰场1个。截至目前，未
发现我区有不合格肉品及食品。 （高晓妤）

1597万元惠及2.5万中小学生

伊滨讯 近年来，我区不断加大对农村义务教育阶段办学经费的
投入力度，切实加强学校“两免一补”专项经费和生均公用经费的管
理，确保中央和省市农村义务教育保障经费落实到位。

2012年，我区共免除学杂费小学33847人次、初中14931人次，免
除学杂费补助资金1439.815万元。同时，我区还加大对贫困家庭寄宿
制学生的生活补助力度，补助小学生469人次，每期补助标准500元/
生；补助初中生2142人次，每期补助标准625元/生，共下拨贫困家庭
寄宿制学生补助资金157.325万元，惠及全区2.5万中小学生。

(王顺杰)

文明道德大讲堂 开讲啦！

伊滨讯 唱歌曲、听老支书讲那过去的故事、跟着主持人念诗句、
送春联……这是联欢晚会吗？不，这是伊滨区文明道德大讲堂上的精
彩课程。

1月23日，文明道德大讲堂在寇店镇开讲。与以往请专家讲课的
模式不同，这次文明道德大讲堂共分为“唱歌曲、学模范、诵经典、发善
心、送吉祥”五个环节，按照“唱一首歌曲，讲一个故事（看一部短片），
诵一段经典，作一份承诺，送一份吉祥”的“五个一”程序依次进行。

据了解，为弘扬社会正气，引领社会新风，文明道德大讲堂今后会
在我区各镇陆续举办，并深入到每个行政村。 （陈晓辉 王会婷）

诸葛镇开展“计划生育宣传月”活动

伊滨讯 日前，诸葛镇举办“人口和计划生育”宣传月服务活动，
共发放春联500余幅、宣传挂图200余张及政策法规、优生优育、生殖
保健知识等宣传单1000余份、药具700余盒。 （倪俭康）

又是一个新年到。在家中老
少团圆、外出探亲访友的同时，大
家可别忘了把安全时刻挂心上，确
保过一个喜庆、祥和、安全的新春
佳节。

3


